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Institut d’Ecoedicio:

sostenibilitat editorial,
ecologica i cooperativa

Nascut el 2022, I'Institut d’Ecoedicié és una cooperativa de serveis que esta

integrada per 38 socies i que és del tot pionera en el seu ambit: I’ecologia aplicada

al cicle de vida dels llibres. Una ecologia calculada, estudiada, comunicada,

certificada i compensada i que configura tot un full de ruta amb el futur a la vista.

David Fernandez
Periodista
@HiginiaRoig

De peus a terra i amb la mirada a I'horitzé, n’hem parlat, intensament i extensa,
amb la directora Marta Fonolleda i Riberaygua. | el bosc, en aquest cas, si que ens
deixa veure els arbres. | els arbres, el bosc. | gairebé el mén.
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Barricades de paper, si sempre hi
ha una historia -un detonant, un
punt de partida, una esquerda. La
de I'Institut d’Ecoedicié és inqiies-
tionable, geolocalitzada i concreta.
I bonica i a peu de barri. Un dia,
a les acaballes del segle XX, I'Eu-
lalia, la filla de 1'Angel Panyella,
sempitern editor de la historica im-
premta El Tinter del barri d’Horta
de Barcelona, li va comentar que,
com havia de fer un treball de final
de carrera sobre l'impacte d’una
inddstria, havia triat el seu taller
cooperatiu d’arts grafiques. El pare
li va venir a dir que ho feien bé i que
d’'impactes, més aviat pocs. La filla,
que estudiava Ambientals, li va ve-
nir a dir: “D’aqui un any us ho dic”.
Al cap d’un any, ja tenien els resul-
tats: “Sou uns pores i ni ho sabeu!”.
El pare li va dir: “T queé podem fer?”.
I alla va néixer, a peu d'impremta
comunitaria, 'ecoedicié: 1a preocu-
pacié i la practica per minimitzar
tot impacte ecologic. Des d’aque-
lla presa de consciéncia, fa més
de dues décades, hem arribat fins
aqui, amb moltes coses millorades,
moltes per millorar i un enorme
camp per recérrer encara.
Nascuda fa molt, de nova en té
poc, pero de precursora i pionera
ho té tot: “Tot aixo té molt de catali
pero va molt més enlla”. Perque 1'Ins-
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titut d’Ecoedicié ja és una institucié
cooperativa de referéncia que pren
volada a I'Estat espanyol, a Europa
i a ’América Llatina. Ens ho diu la
Marta, que ens rep a Can Grau, a
Les Masies de Roda, i que només co-
mencar la trobada ens comparteix
que “tenim una proposta molt innova-
dora, molt consistent i molt rellevant:
és petiteta, té dos estris essencials -
una calculadora ambiental i un segell
de motxilla ecologica- i, sobretot, esta
molt ben encarrilada, en perspectiva
de creixement sostingut i sostenible;
i esta del tot alineada amb els grans
reptes ecosocials, diguem-li transicid
ecosocial, diguem-li Agenda 2030, di-
guem-li emergencia climatica”.
Constituida formalment Iany
2022 com a cooperativa de serveis
especialitzada en ecoedicié, esta
integrada avui per 38 socies, té la
dinamica del treball en xarxa i dis-
posa d'una estructura petita, agil i
operativa -“que és la forma maca de
dir-ho”. Es financen amb les apor-
tacions dels socis i amb linies pu-
bliques d’ajuts i suport. Impulsada
originariament per Pol-len Edicions,
la primera seu social la van tenir a
Sant Cugat —al hub de 'TETSAV de la
UPC- i actualment s6n a Manlleu. A
I'engros, ens detallen que la majoria
de les entitats socies s6n editorials,

impremtes o associacions de publi-
cacions, pero també alguns estudis
de disseny i alguna administracié
publica implicada, com la Diputacié
de Barcelona. El darrer soci incor-
porat dona fondaria a 'abast de tot
el que fan i faran: I'International
Alliance of Independent Publishers.
La tasca principal, la missié funda-
cional, és l'ecoedicié des d’una tri-
ple dimensi6: el foment de l'estudi,
la comunicacié i la certificaci6 de
la sostenibilitat editorial. Es a dir:
estudiar-la, comunicar-la i certifi-
car-la. Per estudiar-la compten amb
I'impagable suport cientific del Cen-
tre Tecnologic Leicat, una empresa
terrassenca amb 120 anys d’historia
en l'estudi dels cicles de vida, que els
ajuden en les tasques d’investigacio,
auditoria i certificacié. Per comuni-
car-la i certificar-la, disposen d’'una
calculadora ambiental a l'abast de
tothom i d’'un segell precis que ga-
ranteix l'ecoedicié. Resultat provisi-
onal? “No hi ha ara mateix un sector
com el del llibre -ni roba, ni tecnologi-
es, ni joguines— amb tant detall, traga-
bilitat i responsabilitat ambientals”.
Si el retrovisor diu que tot va ar-
rencar en una impremta el 2010, les
primeres passes, sempre apassio-
nants, parlen d’'un dialeg permanent
amb el sector, a través de parla-
ments de l'ecoedicié, d’ecobooklabs,
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d’una recerca incessant i comparti-
da per consensuar marcs i criteris.
Per obrir vies i desbrossar viaranys,
per poder arribar a analitzar el ci-
cle de vida d’un llibre, van crear una
calculadora ambiental especifica, en
el mare del projecte europeu Gree-
ning Books. La simple calculadora
—-BookDAPer- ja els ha fet coneguts
i reconeguts arreu. Amb un primer
matis important: “voliem, pero, una
calculadora que no fos exclusivament
carbonocentrista, sind que incorporés
tot el procés de produccid i distribucio
del llibre: aigua, energia i materies
primeres”. Aquella calculadora -i un
primer segell, LlibreLocal.cat- van
ser el germen i la llavor perque el
2022 nasqués I'Institut d’Ecoedicio,
tal com el coneixem avui.

Criteri
rere criteri

Com una lli¢é magistral, tota 'entre-
vista pivota practicament sobre els
criteris consolidats de lecoedicié.
“N’hi ha dotze i una versid ampliada
a quinze, pero el més important és que
tots han estat consensuats en comui”.
Li demanem, pero, el detall els
quinze. I comencem a parar l'orella
atentament. Ens diu que els tres
primers -kmO, paper i comunica-
cié- constitueixen la triada basica

de Tl'ecoedicié. La primera condicié
és basica i esta ben a la vora: que
el llibre sigui de quilometre zero,
d'impressié local, que s’imprimei-
xi al territori on es llegira, en un
context on una part important del
sector editorial imprimeix molt fora
de Catalunya. La Marta no s’esta de
trencar la llanca a favor d'un sector
catala amb un bon parc grafic, molt
competent i competitiu. Perqué els
costos ecologics de l'externalitzacié
deslocalitzada —imprimir a Turquia
o la Xina- sén comparables i incom-
parables alhora: es poden arribar a
multiplicar per vuit i, aqui si, amb
alt impacte en emissié de CO:.

El segon criteri cabdal és el pa-
per. La matéria primera. I del dialeg
fecund amb ambits ecologistes i am-
bientalistes —“a qui demanem que ens
ajudin i ens posin contra les cordes”- en
va sorgir una resposta nitida: que el
paper sempre tingués certificat FSC
(Forest Stewardship Council) com
a condici6 indispensable per obtenir
el segell, atés que és el més exigent i
qui millor garanteix un compromis
ecologic en relacié amb l'extracci6, la
cadena de custodia o el respecte a les
comunitats. El tercer criteri indestri-
able és la comunicacié: que s’informi
obertament dels impactes ambientals
de cada publicaci6 -“¢s alhora una res-
ponsabilitat propia, un dret del consumi-

La Marta

dirigeix I'Institut
d’Ecoedicié, la
cooperativa de
serveis dedicada a
I'ecologia aplicada
al cicle de vida dels
llibres.

dor i un deure del projecte”. 1 1a Marta
torna a fer una pausa necessaria: “e/
llibre 100% ecologic d’impacte zero no
existeix; el llibre, per comparacid amb
altres sectors altament contaminants
com el transport, no té un gran impacte
ambiental; pero té un elevat impacte cul-
tural i amb aquest compromis fomenta
activament 'alfabetitzacio ambiental”.

A aquesta triada inicial -“si co-
mences, comenga per aqui”- la seguei-
xen una dotzena més de criteris, que
marquen un full de ruta compartit
per on continuar avancant en el
present i en el futur. Suren un rere
'altre, entrellucats i retroalimen-
tats: l'ecodisseny; la gestié ambi-
ental i de residus de l'organitzacio;
l'eleccié de tintes —d’origen vegetal
i no mineral-, la perillositat dels to-
ners i la importancia de deixar-se
assessorar; la impressi6 mateixa
-per sistema ofset o digital, segons
la tirada requerida. El segiient, ben
contemporani, és l'impacte digital
del procés de producci6 i 'enorme
impacte d’uns dispositius electro-
nics sense segell de motxilla ecolo-
gica —“per compensar l'impacte d’un
dispositiu de lectura digital, caldria
llegir 33 llibres digitalitzats de 360
pagines cadascun durant un any i es
necessitarien 15 anys per amortitzar
la petjada de carboni d’un libre elec-
tronic”. 1 més criteris: les planxes
emprades, els tipus d’acabats i els
embalatges; I'ajustament del tirat-
ge -recomanant estudi de demanda
prévia o l'opcié de precompra amb
campanyes de micromecenatges—;
les llicencies d’is de les obres —pri-
vatives o obertes, que afecten la
durabilitat-, i l'energia emprada
durant tota la cadena del producte,
destacant l'origen d’aquesta. En la
versié ampliada, els tres darrers cri-
teris de més recent incorporacié sén
I'is de la banca ética, el bon viure —el
respecte als drets de treballadores i
treballadors i la creacié d’ecosiste-
mes laborals dignes- i, finalment, la
compensacié ecologica. Tot plegat
es podria resumir finalment, venint
de la triada, en un quartet entre-
llagat: calcular, reduir, comunicar i
compensar. Calcular per reduir, re-
duir per comunicar, comunicar per
compensar.
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Perspectives
de presentide
futur

Construida fa temps la filosofia i la
praxi de I'ecoedicid, disposant fa molt
de criteris clars i consolidats, avui
treballen amb dos estris fonamen-
tals, prou suggeridors i prou ttils i ja
referits: la calculadora ambiental i el
segell ecologic. “El futur, l'objectiu és
innegable i ben ample: que tothom pugi
sosté la Marta,
categorica. Sempre des de la voca-

29

al tren de lecoedicid”,

cié d’avancar, ens informa que “ara
continuem treballant en la millora de la
caleuladora i del segell, perque cada cop
sigui més comunicatiu i més entenedor
quin és l'impacte de cada publicacid i
quin és lestalvi assolit”. “Al capdavall”,
rebla, “som, sobretot, un projecte de
comunicacio ambiental”. Diu encara
més: “no voldriem ser lalternativa,
sind allo normal; no lexcepcid, sind la
norma; esdevenir [lopcid prioritaria,
perque ni és dificil ni costa molt”. Per
al futur, apunten el treball en alian-
ces internacionals: actualment tre-
ballen -i molt- amb el Centro Regi-
onal para el Fomento del Libro en
América Latina que, sota el paraigua
de la UNESCO, ja estan perfilant els
propis criteris locals per implantar
'ecoedicié. També son a punt de co-
mencar un nou projecte a Europa,
perqué “en el fons som una declaracid
ambiental de producte, com una IS0,
i estem repensant com fer-la realitat,
com aplicar les normatives internacio-
nals i com implementar els protocols de
verificacio”.

Tactica i estratégia, combinen
sempre una doble mirada: “el discurs
de lecoedicid, si, és possibilista, per
poder comencar a treballar ja, amb
coses que es poden fer dema mateix i
que tenen impacte real i sense renun-
ciar mai a lhoritzo de la transfor-
macio holistica del sector”. Acabem
debatent sobre com ens atrapa la
nova condici6 pantallica ~de bru-
tal i ignorat impacte global-, sobre
la durabilitat de les coses i sobre el
valor sense preu del llibre: “el llibre
és també un producte de consum, perd
també és cultura i literatura, conserva
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Amb aquest segell, I'Institut de I'Ecoedicié certifica
que aquest titol ha estat imprés seguint criteris d'ecoedicié:

- Produccié local

> Us de paper certificat FSC
> Calcul dels impactes ambientals i publicacié dels estalvis

(motxilla ecoldgica)

Pots trobar més informacié a institutecoedicio.cat
Titol: Cooperacié Catalana
Editorial: Fundacié Roca i Galés

Any: 2026

Impremta: Cevagraf, SCCL
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MOTXILLA ECOLOGICA

Aguest quadre resumeix l'impacte ambiental d'aquest exemplar, des de la
seva creacio fins que t'ha arribat a les mans i fins que acabi la seva vida Util.

PETJADA DE RESIDUS CONSUM CONSUM CONSUM DE
CARBONI GENERATS D'AIGUA D'ENERGIA MATERIES
(g COseq) (9) L (M3J) PRIMERES

(@)
447 14 9 10 200
63 1 1 1 24

Aguests son els ESTALVIS que hem aconseguit generar en aquest exemplar
gracies als criteris d'ecoedicio*

* Respecte una publicacié comuna

©

La petjada de carboni d'aquest exemplar
és equivalent a la petjada emesa per Google
durant 0,88 millisegons d'operacié.
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el valor d’un objecte que va més enlld,
que conté un relat, i pot servir també
per canviar les regles del joc del mo-
nopoli”. Com acabem? Dones amb
una crida inacabada: “una crida a
associar-se a UInstitut, que és molt
facil —una aportacid de capital social
de 200 euros retornables—; una crida
a treure la calculadora, que és molt
senzilla; una crida a implicar-se per
a editorials, impremtes i administraci-
ons publiques alineades amb l'agenda
2030, atés que és una eina molt util per
acomplir aquests objectius que, a més,
facilita moltes dades; i una crida tam-
bé a autores i autors inquiets o com-
promesos amb l'emergéncia ecologica
global”. Perd acaba anant al moll de
l'os, amb anima cooperativa i plena-
ment conscients tant dels avencos
assolits com del que queda per fer:
“tenim quelcom que ningu fa; perqué
cap altre sector té una declaracid am-
biental com aquesta; i aixd és brutal i
aixo és esperangador”.

Totes duem
motxilla propia

De fet i de paraula, amb llums i taquigrafs i mans a
l'obra. L'entrevista ha servit també per autoavaluar
la motxilla ecologica d’aquest nimero de Cooperacid
Catalana que tens entre mans. El quadre expressa,
en la franja verda, els estalvis assolits amb criteris
d’ecoedici6 per cada exemplar, en comparacié amb
una publicaci6é comuna i avaluant einc valors: la
petjada de carboni, els residus generats, el consum
d’aigua, el consum d’energia i el consum de matéries
primeres. L'exemplar de la revista equival, per llo-
gar-hi cadires, a la petjada emesa per Google durant
0,88 mil-lisegons d'operacié. En I'impacte digital de
I'entrevista, caldria destacar que si bé el fotograf
Jordi Borras es va desplacar fins a Osona, el pe-
riodista va haver de renunciar al desplacament en
transport ptiblic —per l'odissea incerta que implica
moure’s amb la R3 de Renfe- i, a contracor, va haver
de fer 'entrevista telematicament.



